
Dzień 

tygodnia 

Godziny 

zajęć 

Rodzaj zajęć 

19.01.2015 

poniedziałek 

15.30- 19.30 Zajęcia socjoterapeutyczne 

Warsztaty plastyczne - „Zimowe fantazje” 

Zajęcia sportowe. 

20.01.2015 

wtorek 

9.00- 15.00 Wyjazd do Pałacu Kultury i Nauki /    Warsztaty ceramiczne. 

Zajęcia socjoterapeutyczne. 

 

 

21.01.2015 

środa 

15.30-19.30  Zajęcia profilaktyczno-wychowawcze. 

„Natura Niezwykła” obejrzenie wystawy batiku w MOK. 

Gry twórcze. 

 

22.01.2015 

czwartek 

15.30- 19.30 Promocja zdrowia, zdrowego żywienia. 

Dzień kulinarnych fantazji:sałatki, desery i inne zdrowe przysmaki. 

 

 

23.01.2015 

piątek 

15.30- 19.30 Zajęcia socjoterapeutyczne 

Zajęcia plastyczne i modelarskie. 

Grota solna -  mikroklimatyczna jaskinia. 

 

26.01.2015 

poniedziałek 

15.30-19.30 Zajęcia socjoterapeutyczne. 

Zajęcia komputerowe: bezpieczny internet. 

Gry i zabawy sportowe. 

 

27.01.2015 

wtorek 

9.00- 15.00 Wyjazd do Centrum Rozrywki Hokus Pokus / Lekcja muzealna w 

Muzeum Archeologii w Warszawie. 

 

 

28.01.2015 

środa 

15.30- 19.30. Zajęcia profilaktyczno- wychowawcze „Asertywność- czyli sztuka 

bycia sobą”. 

Gry i zabawy sportowe. 

Zajęcia teatralne:pisanie scenariusza,wykonanie kukiełek i 

odgrywanie ról. 

29.01.2015 

czwartek 

15.00- 20.00 Warszawskie iluminacje czyli spacer po Warszawie - 

 "Krakowskie Przedmieście i Nowy Świat", 

Ogród Wyobraźni i Złoty Dziedziniec. 

Świetlne postacie w Łazienkach Królewskich.           

30.01.2015 

piątek 

 

15.00- 19.00 Wyjazd do gospodarstwa agroturystycznego „Ranczo Bena”. 

Kulig / Przejażdżka wozem konnym. 

Podsumowanie ferii. 

 

 


